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TÁC GIẢ

METTE 

NORGAARD

“Don’t just execute the strategy — bring it to 
life!”

Tiến sĩ triết học, một chuyên gia trong việc thiết lập kế hoạch lãnh đạo và 

nhà văn người Đan Mạch

Nhà vật lý trị liệu

Nổi tiếng với các chương trình diễn thuyết và hội thảo về phát triển cá nhân 

và tâm lý học

Là người dẫn dắt và giảng dạy trực tiếp trong chương trình “Phát triển 

cách thức quản trị” tại trung tâm Covey, sau đó là trung tâm Franklin 

Covey – chuyên đào tạo các nhà lãnh đạo.

Thành lập Strategic Leading & Learning



TÁC GIẢ

METTE 

NORGAARD

“Don’t just execute the strategy — bring it to 
life!”



TÁC PHẨM



CÂY THÔNG

CHIM HỌA MI

CON QUỶ Ở 

CỬA HÀNG 

TẠP HÓA

CON BỌ HUNG

VỊT CON XẤU 

XÍ

BỘ QUẦN ÁO 

MỚI CỦA 

HOÀNG ĐẾ



Insert your 
multimedia 
content hereHans Christian Andersen 

(02/4/1805 – 04/8/1875)

Nhà văn người Đan Mạch, chuyên 

viết truyện cổ tích cho thiếu nhi.

Tác phẩm nổi tiếng:

- Nàng tiên cá (1837)

- Chú linh chì dũng cảm (1838).

- Cô bé bán diêm (1845)

- …



Công việc có thể giúp cuộc sống 

của chúng ta thêm năng động nhưng 

nó cũng có thể giết chết chúng ta

BỘ 

QUẦN 

ÁO MỚI 

CỦA 

HOÀNG 

ĐẾ



Câu chuyện kể về một vị vua có niềm đam mê với quần áo nên bị 

rơi vào bẫy của hai kẻ tự xưng là thợ dệt và lối sống giả tạo của các 

quan trong triều, không những không giúp nhà vua nhận ra cái bẫy 

mà còn hùa theo lời nói giả dối của hai tên thợ dệt.Cho tới khi có 

một giọng nói non nớt của cậu bé phán xét nhà vua thì nhà vua mới 

nhận ra sự thật.





VỊT CON XẤU XÍ

Khi biết nuôi dưỡng niềm mơ 

ước, một ngày nào đó, ước mơ 

ấy sẽ nhẹ nhàng đến bên ta



Câu chuyện kể về một chú vịt con xấu xí và hành trình biến 

thành thiên nga. Ngay từ lúc sinh ra vì ngoại hình xấu xí của 

mình mà vịt con bị hắt hủi, xua đuổi. Vịt con đi tới đâu cũng bị 

chê bai, dè bỉu. Rồi cuối cùng nó cũng bắt gặp một loài chim 

làm rung động tâm hồn nó, nó lấy hết can đảm tiếp cận loài 

chim ấy, tưởng chừng như mình sẽ bị mổ cho tới chết nhưng trái 

lại nó được chào đón nồng nhiệt, bởi nó chính là thiên nga.



Mở rộng cái nhìn về bản thân

Gạt bỏ những lời nói tiêu 
cực để khẳng định mình

Sống chính mình

Mở rộng cái nhìn về công việc Thế giới rộng lớn



CON 

BỌ 

HUNG

Khi quá mong cầu địa vị, ta 

có xu hướng tự đề bạt mình



Câu chuyện kể về một chú bọ hung khao khát địa vị, kiêu căng, 

ngạo mạn và chuyến phiêu lưu đầy kì thú của nó. Bọ hung trong 

câu chuyện đã được đến những vùng đất mới sau khi rời bỏ 

chuồng ngựa của mình. Nhưng thay vì vui vẻ, háo hức khi thấy 

thế giới rộng lớn ngoài kia thì nó lại thấy còn xấu hơn, nguy hiểm 

hơn nơi nó ở, không thơm bằng nơi nó nằm. Sau chuyến phiêu 

lưu ấy, nó nhận ra nhiều điều về bản thân và thế giới, nhưng thay 

vì sửa đổi khuyết điểm để sống hòa nhập, nó lại bóp méo sự thật 

và tiếp tục sống trong hoang tưởng 





Sống chân thật, ta sẽ nhận 

ra mình là ai

CON 

QUỶ 

TRONG 

CỬA 

HÀNG 

TẠP 

HÓA



Câu chuyện kể về một con quỷ sống trong cửa hàng tạp hóa cùng với 

hai vợ chồng chủ tiệm và một anh thư sinh nghèo chăm học. Con quỷ 

sống trong cửa hàng tạp hóa đó vì nó nghĩ sống ở đây sẽ tiếp thu được 

kiến thức từ mọi người, nhưng cho đến một hôm nó bị cảm hóa bởi 

vầng sáng thơ văn trên phòng anh thư sinh. Và khi khu phố nơi nó ở bị 

cháy, nó đã ôm lấy quyển sách rồi trèo lên mái nhà, lúc này nó nghĩ nó 

sẽ sống cùng anh thư sinh. Tuy nhiên, khi lửa tắt đi, nó lại có suy nghĩ 

san sẻ cuộc sống giữa ông bà chủ và anh thư sinh vì anh thư sinh tuy 

không có chốn dung thân nhưng nó sẽ có thêm kiến thức còn với ông 

bà chủ nó sẽ có chỗ ở và món cháo đặc ngon lành.



Một đời sống sâu sắc

Lựa chọn



Khi tâm trí xáo động, ta luôn khao 

khát một điều gì đó bên ngoài mà 

bỏ quên hạnh phúc đang nằm ngay 

trong tầm tay

CÂY 

THÔNG



Câu chuyện kể về một cây thông luôn hướng về tương lai, luôn ảo 

tưởng về những việc tốt đẹp sẽ xảy ra trong tương lai mà quên mất bản 

thân ở hiện tại. Sinh ra trong một khu rừng đầy thoáng đãng và đầy 

nắng gió, cây thông non luôn khao khát mình lớn thật nhanh để còn ra 

thế giới bên ngoài. Nhưng khi được trải nghiệm thế giới khắc nghiệt, nó 

lại hồi tưởng về quá khứ, về một thời tươi đẹp đã qua và cho tới khi bản 

thân nó không còn trụ vững được nữa nó mới cảm thấy hối tiếc về 

những gì mình đã bỏ lỡ.





Does anyone have any questions?
Follow the project updates

addyouremail@freepik.com 
+91  620 421 838 
yourcompany.com

THANKS
CHIM HỌA MI

Khi hòa hợp, ta sẽ sống toàn tâm 

toàn ý



Câu chuyện kể về một chú chim họa mi yêu thích sự tự do. Chim họa 

mi – báu vật của hoàng đế Trung Hoa luôn muốn tìm đến sự tự do, 

cho dù bị hoàng đế nhốt lại trong long cũng không làm họa mi lung 

lay ý chí tự do ấy. Nhờ có sự xuất hiện của chim họa mi máy mà họa 

mi thật được thả bay về rừng. Khu rừng là nơi mà họa mi có thể tỏa 

sáng, có thể thực hiện đam mê mang lại niềm vui cho người khác nên 

nó thật sự chỉ thích ở đây.



Tìm ra 

nguồn cảm 

hứng trong 

công việc 

Tinh thần 

hướng tới 

tự do



Để có đời sống sức khỏe, tinh thần 

vui vẻ, hạnh phúc, cần:



Sống là chính mình, sống thật, sống thẳng thắn03

Tìm ra sở thích, đam mê của bản thân01
Thực hiện niềm đam mê đó02

Trân trọng những gì mình đang có04

Biết kiểm soát lịch trình của bản thân05



https://www.namhaluat.com


