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Napoleon Hill (1883-1970)

➢ Một trong những người sáng lập nên một thể

loại văn học hiện đại đó là môn "thành công

học" (là khoa học về sự thành công của cá

nhân) và là người có ảnh hưởng rộng rãi nhất,

mạnh mẽ nhất trong lĩnh vực này.

➢ Ông cũng từng được trở thành một cố vấn

cho Tổng thống Franklin D. Roosevelt.

➢ Tác phẩm nổi bật: Think and Grow Rich

The Law of Success Outwitting the Devil

➢ Ông cũng sáng lập ra ba tạp chí: Hill’s

Golden Rule (1919), Napoleon Hill’s

Magazine (1921) và Inspiration Magazine

(1931).
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Giới thiệu tác phẩm

➢ Dành toàn bộ thời gian và công sức suốt

gần 30 năm để phỏng vấn hơn 500 người

nổi tiếng và thành công nhất trong nhiều

lĩnh vực, cùng hàng ngàn doanh nhân

khác.

➢ Đã bán được 60 triệu bản trên toàn thế

giới.

➢ Cuốn sách kinh điển dạy làm người và

làm giàu.

➢ Tất cả những bí mật làm giàu được

chuyển tải thông qua 13 nguyên tắc quan

trọng.

➢ Cung cấp những phương pháp để tạo một

ý thức thành công cũng như lập kế hoạch

chi tiết để đạt được thành công đó.

➢ Có giá trị vĩnh hằng theo thời gian về tính

đúng đắn.



13 nguyên tắc “nghĩ 
giàu làm giàu”



1. Mong muốn



MONG MUỐN

Bạn muốn có 
bao nhiêu 

tiền?

Bạn sẽ “hy 
sinh” những 

gì?

ĐỊnh ra thời 
gian đạt số 

tiền trên

Lên kế hoạch 
cụ thể

Viết một 
tuyên bố ngắn 
gọn mô tả bốn 

bước trên

Đọc tuyên bố



2. Niềm tin



Nói với 
chính mình 
điều gì đó 
ngày qua 
ngày 

Tin là đúng

Khai thác trí 
tuệ vô hạn

Đạt được 
bất kỳ điều 
gì



Những bí quyết để xây dựng niềm tin:

• Tự tin vào năng lực của mình trong việc chinh phục mục tiêu, kiên trì và hành 

động từng bước để đi đến thành công.

• Nhận thức được rằng suy nghĩ sẽ ảnh hưởng tới hành động, do đó mỗi ngày sẽ 

tập trung 30 phút suy nghĩ về con người mà chúng ta muốn trở thành.

• Sử dụng 10 phút mỗi ngày để xây dựng sự tự tin.

• Viết rõ mục đích chính xác trong cuộc đời của chúng ta.

• Cam kết sẽ làm theo lẽ phải và công bằng, không làm gì đi ngược lại lợi ích 

chính đáng của mọi người xung quanh.



3. Tự kỷ ám thị



Ý 

thức 

tư 

duy

Tiềm

thức 

hành

động



Chúng ta cần tập trung cao độ khi thực hiện tự ám thị. Khi đọc lại

tuyên bố khát khao của bản thân, chúng ta phải tập trung suy nghĩ

và tưởng tượng chính xác số tiền mà mình muốn sở hữu.

Cách thức thực hiện tự ám thị hiệu quả như sau: Ở một mình tại

nơi yên tĩnh – chẳng hạn trên giường vào ban đêm – nhắm mắt và

lớn tiếng lặp lại tuyên bố về số tiền mà chúng ta khao khát có.

Hãy hình dung chúng ta đang sở hữu và sử dụng số tiền đó. Sau

đó, hãy dán bảng tuyên bố đó ở nơi chúng ta có thể thấy và đọc

to vào mỗi buổi sáng và buổi tối cho đến khi thuộc lòng.



4. Kiến thức đặc biệt



Kiến thức cơ bản, tổng quát  không giúp 
làm giàu

Làm giàu bằng cách sử dụng kiến thức 
kế hoạch hành động rõ ràng và hướng đến 

những mục đích rõ ràng





5. Trí tưởng tượng



Trí tưởng tượng tổng hợp

Kiến thứ, kinh nghiệm và những 
gì đã trải qua

Ý tưởng, mục tiêu kế hoạch mới

Trí tưởng tượng sáng tạo

Khám phá ra sức mạnh của trí tuệ 
vô hạn

Sáng tạo ra những thứ hoàn toàn 
mới



6. Kế hoạch hóa



Các bước để phát triển một kế hoạch bao gồm:

• Thành lập một Nhóm Trí tuệ gồm những người cần thiết giúp chúng 

ta thực hiện kế hoạch;

• Xác định những lợi ích – có thể không phải bằng tiền – mà chúng ta 

đem lại cho các thành viên của Nhóm;

• Gặp gỡ các thành viên trong Nhóm Trí tuệ ít nhất 2 lần/tuần cho đến 

khi xây dựng được kế hoạch cụ thể

• Tạo mối quan hệ tốt giữa các thành viên của Nhóm.



Nếu kế hoạch đầu tiên thất bại, thay thế và sẵn 

sàng thay thế bằng kế hoạch khác cho đến khi 

thành công



7. Quyết định



Quyết định nhanh thay 
đổi chậm

Quyết định chậm thay đổi 
nhanh

Người thành 

công có tài 

sản

Người thất 

bại trong 

làm giàu



8. Sự kiên định



Xác 
định 
mục 
đích 
rõ 

ràng

Khát 
vọng

Tự 
lực

Có kế 
hoạch 

chi 
tiết

Có 
kiến 
thức

Tinh 
thần 
hợp 
tác

Sức 
mạnh 
ý chí

Thói 
quen



Mục tiêu rõ ràng, khát khao cháy bỏng

Kế hoạch chi tiết, hành động liên tục

Độc lập về nhận thức

Được khuyến khích



9. Trung tâm não bộ





Làm chủ nhận thức để tạo ra sức mạnhSức mạnh là kiến thức 
được tổ chức và định 

hướng một cách thông 
minh.

Làm chủ nhận thức để 
tạo ra sức mạnh

Sức mạnh trí tuệ



10. Bí mật chuyển hóa 
tình dục và thăng dục



Kiểm soát dục năng 
thành năng lượng sáng 

tạo
Thành tựu xuất sắc: Người 
có bản chất tính dục phát 
triển mạnh và biết cách 

chuyển hóa nó



11. Tiềm thức



Tiềm thức là tất cả những gì con người nghĩ đến đầu tiên và dần nó sẽ chuyển hóa

thành ý thức và tiếp đến là hành động. Tiềm thức sẽ phản ứng trước và thống trị

nhận thức của chúng ta. Con người thường khó khăn trong việc điều khiển tiềm

thức. Thay vào đó, chúng ta có thể truyền cho nó bất kì kế hoạch hoặc mục đích

nào chúng ta mong muốn có được.

➔ Phát triển tiềm thức thành hành động tạo thói quen giúp cảm xúc tích cực thống 

trị trong tâm thức mình và hãy phát triển tiềm thức thành hành động.



12. Trí tuệ



Phần trung 
tâm não

Phần vỏ não

Hệ thống sức mạnh vĩ 
đại



13. Giác quan thứ sáu



Trí tuệ hữu 
hạn 

Trí tuệ vô hạn 
Giác quan thứ 

6

Cảnh báo 
nguy hiểm

Thông báo 
cơ hội



Cuối cùng, đừng để nỗi sợ bám lấy bạn. Hãy mạnh mẽ, dũng cảm để 

đối đầu và loại bỏ 6 bóng ma đang chắn ngang đường của bạn

❖ Nỗi sợ nghèo đói

❖ Nỗi sợ chỉ trích

❖ Nỗi sợ ốm đau bệnh tật

❖ Nỗi sợ mất tình yêu từ người khác

❖ Nỗi sợ tuổi già

❖ Nỗi sợ chết



Cảm nghĩ của bản thân



XIN CHÂN THÀNH CÁM ƠN CÁC 
ANH/CHỊ CỦA CÔNG TY ĐÃ LẮNG 

NGHE


